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ИНСТРУКЦИЯ №_1__ 

по охране труда обучающихся 

МБОУ ДО ДЮЦ им. А.Невского г.Кирова 

 

Инструктаж «Правила поведения учащихся» проводят педагоги руководители с 

обучающимися своего объединения не реже двух раз в год (в сентябре и в январе). 

В специальном журнале делается отметка о проведении инструктажа и ставятся 

подписи педагога и обучающихся. 

 

1. Центр расположен в микрорайоне, имеющем ряд опасных для жизни и здоровья 

факторов: 

- непосредственно рядом с Центром находится железная дорога, железнодорожный 

переезд, 

- вблизи Центра проходят оживленные автодороги ул. Ленина, 

- расположены сложные перекрестки. 

- вблизи располагается взрывопожароопасный объект автозаправка «Лукойл». 

 

2. По дороге в Центр и обратно необходимо: 

- переходить дорогу только в установленных местах; 

- предварительно убедиться, что движущегося транспорта в опасной близости нет. 

3. В Центре имеются учебные кабинеты повышенной степени опасности: химии, 

физики, биологии, информатики, мастерские технического и обслуживающего 

труда, спортивный зал, стадион, полоса препятствий, место для стрельбы из 

пневматического оружия, 



Во время занятий в этих кабинетах необходимо строго соблюдать инструкции по 

охране труда и требования педагога. 

4. Во избежание травмоопасных ситуаций в Центре нельзя: 

- бегать и толкаться во время перемен; 

- прыгать перешагивать через ступеньки лестницы, кататься на перилах, 

перегибаться через них; 

- оставлять в коридорах разлитую на полу воду; 

- качаться на трубах парового отопления. 

5. В случае любых происшествий и травм необходимо немедленно сообщить об этом 

ближайшему педагогу, педагогу руководителю, вахтеру, администрации центра. 

6. В случае возникновения пожара, короткого замыкания в электросети, засорения 

канализации или подозрений на них необходимо немедленно сообщить об этом 

ближайшему педагогу руководителю, вахтеру, администрации центра. 

 При пожаре звонить по телефону 01 , вызов милиции 02 , вызов скорой помощи 03 

. 

7. В случае возникновения чрезвычайной ситуации все сотрудники и обучающиеся 

Центра должны быть немедленно эвакуированы. Сигнал тревоги подается через 

звуковые громкоговорители и продолжительной серией  звонков. 

Обучающиеся покидают помещение учебного класса и организованно выходят из 

Центра вместе с педагогом в соответствии с планом эвакуации. 

8. При появлении в Центре посторонних людей, ведущих себя подозрительно или 

агрессивно, необходимо немедленно сообщить об этом ближайшему педагогу. 

9. Не допускается нахождение в Центре бродячих кошек и собак. 

10. Недопустимо курить в помещениях Центра, в том числе и электронных сигарет 

бросать зажженные спички в мусорные баки, засорять канализацию посторонними 

предметами, оставлять открытыми водопроводные краны. 

11. Находясь в школьном буфете, необходимо проявлять аккуратность, не оставлять 

продуктов 

питания на столах, не сорить на пол. Во время еды следует вести себя спокойно, не 

размахивать столовыми приборами, не кричать и не толкаться. Перед приемом пищи 

обязательно вымойте руки с мылом. Нельзя находиться в буфете в верхней одежде 

и головном уборе. 



12. В Центре не допускается применение психического и физического насилия в 

отношении учащихся друг к другу, все споры должны разрешаться только мирным 

путем. 

 

13. Категорически запрещается: 

-  Пронос в здания центра и нахождение у обучающихся холодного, пневматического   

оружия, фейерверков, петард, легковоспламеняющихся жидкостей, баллончиков со 

слезоточивым газом.  

- Спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ. 

14. Приложение 1 (Правила поведения учащихся). 

 

Зам по УВР С.М. Юферев 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1  

к инструкции № ТБ-01-2023 

 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

1. Общие положения. 

1.1. Инструктаж «Правила поведения обучающихся в Центре» проводят педагоги 

руководители с обучающимися своего объединения, не реже двух раз в год (в 

сентябре и в январе). 

1.2. В специальном журнале делается отметка о проведении инструктажа и ставятся 

подписи педагога и обучающихся. 

2. Общие правила поведения 

2.1. Обучающиеся Центра ведут себя честно и достойно, соблюдают нормы морали 

и этики в отношениях между собой и со старшими. 

2.2. Обучающиеся обязаны обращаться по имени, отчеству и на «Вы» к учителям, 

работникам Центра и другим взрослым. 

2.3. Обучающиеся должны уступать дорогу взрослым; старшие школьники 

пропускают младших, мальчики – девочек. 

2.4. Обучающиеся приходят в Центр не позднее чем за 15 минут до начала занятий, 

в одежде опрятного вида. 

2.5. После входа в Центр обучающиеся снимают в гардеробе верхнюю одежду и 

обувь, надевают сменную обувь, приводят в порядок одежду и причёску, занимают 

своё место в учебном классе. 

2.6. Физическая конфронтация, запугивание и издевательства, попытки унижения 

личности, дискриминация по национальному или расовому признаку являются 

недопустимыми формами поведения 

2.7. Запрещается употреблять непристойные выражения и жесты. 

2.8. Запрещается приносить и использовать в Центре и на её территории оружие, 

взрывчатые и огнеопасные вещества, горючие жидкости, пиротехнические изделия, 

газовые баллончики, спиртные напитки, наркотики, одурманивающие средства, а 

также ядовитые и токсические вещества. 

2.9. Курить не территории Центра запрещается. 



2.10. Обучающиеся должны беречь имущество Центра, аккуратно относиться как к 

своему, так и к чужому имуществу, соблюдать чистоту и порядок на территории 

Центра. В случае причинения ущерба имуществу Центра родители (законные 

представители) обязаны возместить его. 

2.11. Все обучающиеся принимают участие в мероприятиях по благоустройству 

Центра  в меру своих физических возможностей. 

2.12. Обучающимся следует уважать право собственности. Книги, одежда и прочие 

личные вещи, находящиеся в Центре, принадлежат их владельцам. 

2.13. К обучающимся, присвоившим чужие вещи, могут применяться 

дисциплинарные меры, вплоть до уголовного наказания. 

2.14. Обучающимся, нашедшим потерянные или забытые, по их мнению, вещи, 

необходимо сдать их администрации Центра,  педагогу или вахтеру. 

2.15. Нельзя без разрешения педагога уходить из Центра в учебное время. 

2.16. Переходя с этажа на этаж, Обучающиеся должны быть предельно 

осторожными. На лестнице не перегибаться через перила, смотреть себе под ноги, 

держаться правой стороны. 

2.17. В случае пропуска занятий, учащийся должен предъявить педагогу справку или 

записку от родителей (лиц их заменяющих) о причине отсутствия на занятиях. 

 

3. Правила поведения на занятиях. 

3.1.Учащийся должен находиться в учебном помещении не позднее, чем за 2-3 

минуты до начала занятия. 

3.2. Когда педагог входит в учебный класс, обучающиеся встают, приветствуют 

педагога молча. Подобным образом обучающиеся приветствуют любого взрослого, 

вошедшего в учебный класс во время занятий. 

3.3. Каждый педагог определяет правила поведения обучающихся на своих занятиях. 

3.4. Во время занятия нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать других от 

занятий 

посторонними разговорами, играми и не относящимися к занятию делами, так как 

этим 

нарушаются права других на получение необходимых знаний. 



3.5. Если обучающийся хочет что-нибудь сказать, попросить, задать вопрос педагогу 

или ответить на вопрос, он поднимает руку и после разрешения педагога говорит. 

3.6. Обучающийся вправе отстаивать свои взгляды и свои убеждения при 

обсуждении различных спорных и неоднозначных вопросов в корректной форме. 

3.7. На уроке обучающиеся имеют право пользоваться инвентарём, который они 

возвращают педагогу после занятий, относиться к нему надо бережно и аккуратно. 

3.8. Только с разрешения педагога обучающиеся могут покинуть свои рабочие места 

и учебный класс. 

 

4. Правила поведения во время перерыва и после окончания занятий. 

4.1.Во время перерыва (перемен) обучающиеся обязаны: 

 а). привести в порядок своё рабочее место и выйти из учебного класса, если просит 

педагог; 

 б). подчиняться требованиям работников Центра;  

 в). Обучающиеся должны по требованию педагога или сотрудника сообщать свою 

фамилию и объединение. 

4.2.Во время перерыва запрещается:  

а) бегать по коридорам, лестницам, вблизи оконных проёмов, стеклянных витражей 

и в других местах, не предназначенных для игр;  

б) толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу, шуметь 

и мешать другим обучающимся и педагогам. 

4.3.Категорически запрещено самовольно раскрывать форточки и выглядывать из 

них на улицу. 

5. Правила поведения на территории Центра. 

5.1. Территория Центра является частью Центра. На прилагающей территории   

Обучающиеся обязаны: находиться в пределах его границ, соблюдать общие 

правила поведения и правила поведения на перерывах. 
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