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Образовательный процесс в муниципальном бюджетном 

образовательном учреждении дополнительного образования «Детско-

юношеский центр гражданского, патриотического и духовно-нравственного 

воспитания имени святого благоверного князя Александра Невского» города 

Кирова (далее – МБОУ ДО ДЮЦ им. А. Невского г. Кирова, Учреждение) 

построен на основании Учебного плана, который отражает специфику и 

особенности Учреждения, его основные цели и задачи. Учебный план 

составляется ежегодно. Перечень и содержание дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ Учреждения 

ориентированы на сохранение традиций и формирование патриотического 

самосознания обучающихся, обеспечивают развитие детей по приоритетным 

видам деятельности, учитывают социально-экономические и 

социокультурные потребности и проблемы муниципального образования 

«Город Киров». Образовательная деятельность Учреждения направлена на: 

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-

патриотического воспитания обучающихся; 

 формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

 удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом развитии и 

физическом совершенствовании; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья, а также на организацию свободного времени 

обучающихся; 

 адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

 профессиональную ориентацию обучающихся; 

 выявление, развитие и поддержку обучающихся, проявивших 

выдающиеся способности; 

 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, не противоречащих законодательству Российской Федерации, 



 
 

осуществляемых за пределами федеральных государственных 

образовательных стандартов и федеральных государственных требований. 

В Учебный план включены дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы различной направленности: 

естественнонаучной, физкультурно-спортивной, художественной, туристско-

краеведческой, социально-гуманитарной; объемы и сроки их реализации; 

установлено нормативное количество обучающихся в учебных группах.  

Продолжительность и режим учебных занятий в учебных группах и детских 

объединениях установлен с учетом постановления Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

 

 

Направленность физкультурно-спортивная 

Бюджетные ДООП 

№ 

п/п 
Наименование ДООП 

Количеств

о часов по 

ДООП/ 

часов в 

неделю на 

группу 

Год 

обучения 

по ДООП 

Количеств

о учебных 

групп 

Количеств

о 

обучающи

хся 

Количеств

о часов в 

неделю 

Общее 

количеств

о часов по 

ДООП 

1.  
Армейский 

рукопашный бой 

216/6 
Модуль 1 

(2 г.о.) 
1 10 6 

51 324/9 
Модуль 2 

(2 г.о.) 
3 30 27 

324/9 
Модуль 2  

(3 г.о.) 
2 22 18 

2.  Греко-римская борьба 324/9 Первый 1 10 9 9 

3.  Греко-римская борьба 324/9 Второй 3 30 27 27 

4.  Миротворец 216/6 
Модуль 

второй 
2 24 12 12 

5.  
Основы армейского 

рукопашного боя 
108/3 Первый 1 12 3 3 



 
 

6.  
Рукопашный бой 

 
216/6 Первый 2 27 12 12 

7.  

Скалолазание – 

стартовый уровень 
216/6 Первый 3 36 18 18 

Скалолазание – 

подготовительный 

уровень 

108/3 Первый 1 12 3 3 

8.  
Скалолазание – 

продвинутый уровень 

324/9 

 
Первый 1 12 9 

18 
324/9 

 
Второй 1 10 9 

9.  
Скалолазание – 

базовый уровень 
324/9 Второй 2 20 18 18 

10.  

Спортивное 

ориентирование – 

продвинутый уровень 

324/9 Второй 1 12 9 9 

11.  
Стрелковая 

подготовка 

108/3 
Модуль 

первый 
4 48 12 

24 

216/6 
Модуль 

второй 
2 24 12 

12.  Ты – юнармеец! 

108/3 
Модуль 1 

(1 г.о.) 
22 264 66 

75 108/3 
Модуль 1 

(2 г.о.) 
1 10 3 

216/6 
Модуль 2 

(2 г.о.) 
1 10 6 

13.  

Через тернии к 

звездам – базовый 

уровень 

324/9 

 
Первый 1 12 9 

18 
324/9 

 
Второй 1 10 9 

14.  

Через тернии к 

звездам – учебно-

тренировочная 

подготовка 

324/9 Первый 1 12 9 9 

15.  
Школа будущего 

солдата 
108/3 

Модуль 1 

(1 г.о.) 
17 204 51 51 

16.  
Школа будущего 

солдата 
216/6 

Модуль 2 

(1 г.о.) 
1 12 6 6 

17.  
Юнармеец, на старт! 

 

108/3 

 
Первый 14 168 42 42 



 
 

18.  
Юнармеец, будь 

здоров 
108/3 Первый 1 12 3 3 

19.  
Я надеюсь. Я 

способен. Я могу. 
72/2 Первый 4 20 8 8 

 
И Т О Г О  

по направленности: 
  94 1073 416 416 

    Групп Детей  Часов 

Направленность туристско-краеведческая 

Бюджетные ДООП 

№ 

п/п 
Наименование ДООП 

Количеств

о часов по 

ДООП/ 

часов в 

неделю на 

группу 

Год 

обучения 

по ДООП 

Количеств

о учебных 

групп 

Количеств

о 

обучающи

хся 

Количеств

о часов в 

неделю 

Общее 

количеств

о часов 

1.  
В гармонии с 

природой 
72/2 Второй 2 30 4 4 

2.  

К туристскому 

мастерству – базовый 

уровень 

324/9 Второй 1 12 9 9 

3.  
Оздоровительный и 

спортивный туризм 

324/9 

 
Первый 1 15 9 

18 
324/9 

 
Второй 1 12 9 

4.  
Азбука туризма 

 
144/4 Первый 2 24 8 8 

5.  
Юные 

путешественники 
144/4 Первый 1 15 4 4 

 
И Т О Г О  

по направленности: 
  8 108 43 43 

    Групп Детей  Часов 

Направленность социально-гуманитарная 

Бюджетные ДООП 

1.  
Волонтеры Победы 

 
324/9 Первый 2 30 18 18 

2.  
Юные эрудиты – 

профи 
108/3 Первый 1 15 3 3 

3.  

Проектная 

деятельность 

младших школьников 

72/2 Первый 4 60 8 8 

4.  Юный журналист 324/9 Первый 1 15 9 9 



 
 

 

 
И Т О Г О  

по направленности: 
  8 120 38 38 

    Групп Детей  Часов 

Направленность художественная 

Бюджетные ДООП 

1.  

Акварель 

(изобразительное 

искусство с основами 

естествознания) 

144/4 Первый 1 15 4 

28 

216/6 Первый 4 60 24 

2.  

Студия 

изобразительного 

искусства «Акварель» 

144/4 Первый 2 30 8 8 

3.  

Школа-театр совр. 

танца «Вечное 

движение» - 

стартовый уровень 

72/2 
Модуль 

первый 
5 60 10 

54 

144/4 
Модуль 

второй 
11 132 44 

4.  

Школа-театр совр. 

танца «Вечное 

движение» - базовый 

уровень 

216/6 
Модуль 

второй 
3 30 18 18 

5.  

Школа-театр совр. 

танца «Вечное 

движение» - 

продвинутый  уровень 

324/9 
Модуль 

второй 
1 10 9 9 

6.  

Театр современного 

танца «Вечное 

движение»  

72/2 
Модуль 

первый 
5 60 10 

55 108/3 
Модуль 

второй 
11 132 33 

144/4 
Модуль 

третий 
3 36 12 

7.  Ретро: Ансамбль 36/6 Первый 2 10 2 2 

8.  Ретро: Оркестр 

72/2 Первый 1 30 2 

12 
72/2 Третий 1 16 2 

144/4 Четверт. 1 25 4 

144/4 Шестой 1 23 4 

9.  
Ретро: Музыкальный 

инструмент 

36/1 Первый 6 14 14 

110 72/2 Второй 6 25 50 

72/2 Четверт. 8 23 46 

10.  
Ретро: Основы 

дирижирования 

72/2 Первый 1 16 2 
10 

72/2 Второй 2 25 4 



 
 

72/2 Четверт. 2 25 4 

11.  Ретро: Сольфеджио 

36/1 
Первый 

 
2 30 2 

5 36/1 
Третий 

 
1 16 1 

36/1 
Четверты

й 
2 25 2 

12.  
Мастерская 

рукоделия 
72/2 

Модуль 

первый 
3 45 6 6 

13.  
Рисуем с радостью 

 
144/4 Первый 2 30 8 8 

14.  
Студия творческого 

развития «Милашки» 
144/4 Первый 1 15 4 4 

15.  

Студия эстрадного 

творчества 

«Милашки» 

216/6 Первый 1 15 6 6 

16.  

Театральная студия 

«КОТ» (Камерный 

Оригинальный Театр) 

216/6 Первый 2 30 12 12 

17.  
Театральное 

искусство 
108/3 Первый 2 30 6 6 

 
И Т О Г О  

по направленности: 
  93 1033 353 353 

    Групп Детей  Часов 

Направленность естественнонаучная 

Бюджетные ДООП 

1.  
Каменная радуга 

 
36/1 Первый 4 60 4 4 

2.  
Окно в природу для 

самых маленьких 
36/1 Первый 4 60 4 4 

3.  
Родничок 

 
36/1 Первый 7 105 7 7 

4.  
Юные эрудиты 

 
216/6 Первый 1 15 6 6 

5.  
Юный геолог 

 
36/1 Первый 5 75 5 5 

 И Т О Г О:   21 315 26 26 

    Групп Детей  Часов 

 ДООП Соцзаказ 

1.  
Родничок плюс 

 
72/2 Первый 1 14 2 2 



 
 

2.  
Край родной, навек 

любимый 

36/1 

 
Первый 6 84 6 

10 
36/1 

 
Второй 4 56 4 

 И Т О Г О:   11 154 12 12 

    Групп Детей  Часов 

 По учебному плану: 

В рамках 

МЗ 2025-

2026 

 224 2649  876 

  

В рамках 

соцзаказа 

2025-2026 

 11 154  12 

  
И Т О Г 

О: 
 235 2803  888 
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